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【今号の表紙】 ASTROBOY 鉄 腕アトム
マンガ家・手塚治虫によって誕生した「鉄腕アトム」。1963年に国産初の本格的なテレビアニメ
シリーズとして放送され、世界各国でブームを巻き起こしました。21世紀の未来を舞台に人間と
ロボットの共生や命の尊さを描いた物語は、日本のマンガ・アニメ史における金字塔として今なお
多くのファンに愛されています。このマンガ「鉄腕アトム」を新解釈し、2003年に放送された作品が

「ASTROBOY鉄腕アトム」です。本特集で紹介しているアニメ東京ステーションの常設展示では、
この「ASTROBOY鉄腕アトム」に関する貴重な資料も展示されており注目です。

©Tezuka Productions・SPEJ  ©Tezuka Productions

アニメ都市・TOKYOの今を大解剖！!
＊アニメ東京ステーション＊TOKYOアニメツーリズム2026

「現代版トキワ荘」起業家育成プログラム 1期生インタビュー
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令和8年(2026年)　2月1日発行　第966号

アニメ文化の発信拠点

アニメ都市・

来館者数

25万人※

突破!
※2026年1月時点

注目の企画展！
年４回入れ替わるラインナッ
プは、話題の作品がズラリ！
充実の内容は必見です。

ワクワクの始まり
名シーンやキャラクターで構成
された巨大オブジェがお出迎
え。好きな作品を見つけよう！

歴史に触れる！
常設展示スペース。アニメの制
作工程や歴史を深く学べます。
随時開催の特別展示も必見！

海外からの観光客が激増する今、その旅の目的として盛り上がりを見せているのが、日本が世界に誇るアニメ文化です。
東京都では都市全体でこのムーブメントを後押しし、世界中のファンが集う“アニメ都市TOKYO”として加速中！
その魅力をたっぷりお届けします。

『転生したらスライムだった件』特別企画展
2月21日（土）〜5月24日（日）

異世界転生ブームの火付け役となった作品の一つ。スライムとして
生まれ変わった主人公が、仲間たちとともに築き上げる壮大な物語
は多くのファンを魅了。本展では、名場面のパネルやセリフなどを
通して、その世界観とキャラクターの魅力を余すことなく紹介します。

最新の劇場作品やアニメシリーズを振り返り、「転スラ」
世界に没入！

●アニメの場面写真などの展示

キャラクターと一緒に写真を撮ろう！
●フォトスポット

※その他、作品の世界観を体感できるデジタルコンテンツなども！

詳しくはコチラ

企画
展示

手塚治虫の『ASTROBOY鉄腕アトム』
などの制作工程を18段階で解説

絵コンテやセル画、フィルムなど約5万点
の資料を保管する国内最大級のアーカイ
ブ。実際に使用された企画書や絵コンテ
など貴重な資料をガラス越しに見ること
ができます。

常設
展示

事前申込
不要

アニメの世界に色をつけよう！

彩色チャレンジ！！ワークショップ

ついに放送1000回1時間スペシャル！いっしょに
アニメ鑑賞会

放送1000回記念のスペシャルアニメ
を上映！プレゼント付きクイズ大会も
開催します。

［日時］ 2月22日（日）①13時 ②15時30分

「わたしの生まれた日」	

　　　　　　　　　　　　（2012年放送）

2F 1F B1F

アニメ東京ステーション

アニメの制作工程である彩色（仕上げ）を
デジタルで体験できます。
[日時］ 2月15日（日）　①13時～14時30分　
	 ②15時30分～17時
[席数] 各回最大12席　※空席があれば随時参加可

© さくらプロダクション/日本アニメーション

▶︎

手書きのコメントからは、創作の息づかいが。
　奥には貴重なアーカイブがぎっしり

貴重なアニメ素材の展示

色指定に基づいたペイントやネガ編集な
ど、手作業で行われていた当時の工程を、
実際の画材や作業機材などを通じてリ
アルに体感できます。

▶

セルの裏面からセル絵具を塗る「仕上げ　
　（ペイント）」の工程を経て、セル画が完成

制作工程をリアルに体感

主な展示内容

『デジモンアドベンチャー02』＆
『おジャ魔女どれみ＃』
 アニメ25th記念合同展

開催中：2月15日（日）まで

各キャラクター設定など
の貴重な資料をはじめ、
原画や絵コンテの展示、
体験型デジタルコンテ
ンツなどをお楽しみいた
だけます。

集まれ！あふれる熱気

東京・池袋に誕生した新名所「アニメ東京ステーション」は、アニメの歴史と文化を
“体感”できる総合拠点です。2023年10月のオープン以来、「ANIMEをもっとおも
しろく、ANIMEをずっと未来へ」をコンセプトに、国内外のファンを魅了しています。

池袋駅東口から徒歩４分
11時～19時（最終入館18時45分／企画展示18時30分）
月曜日（祝日の場合は翌平日休館）

アクセス
営業時間
休館日

© 川上泰樹・伏瀬・講談社／転スラ製作委員会

© 本郷あきよし・東映アニメーション
© 東映アニメーション

© Tezuka Productions・SPEJ

© Tezuka Productions

入館無料
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アニメ都市・ TOKYOの今を大解剖!!

東京の魅力を巡るデジタルラリー「TOKYOアニメツーリズム」。
今年はアニメ『鬼滅の刃』とのスペシャルコラボでお届け。都内16カ所
のラリースポットを巡って、オリジナルグッズをゲットしよう！

アニメ×東京観光 注目の

初コラボ!

開 催中：3月15日（ 日）まで

当日限定フォトスポットや
みに隊士の炭治郎も登場！

お楽しみ企画が満載の
交流イベントを開催！

［日時］2月8日（日）11時〜17時
［会場］羽田空港第1ターミナル2階 
　　　 マーケットプレイス

グリーティング
イベント

© 吾峠呼世晴／集英社・アニプレックス・ufotable

鬼殺隊士とのAR撮影も楽しめる！
『鬼滅の刃』と一緒に都内を巡ろう！！

AR撮影イメージ

一等報酬（累計16点）
アクリルスタンド

二等報酬（累計8点）
ダイカットステッカー

参加方法

詳しくはコチラ

STEP1

デジタルラリー公式サイトに
アクセスして、

専用WebアプリへGO！

STEP2

スポットを巡って
ポイントを

獲得しよう！

STEP3

報酬
（オリジナルグッズ）を

GETしよう！

●ポイントはエリアによって異なります。　
●ポイントを獲得後、各スポットでアニメ『鬼滅の刃』のキャラクターとAR機能による記念撮影ができます。

東京アニメ・マンガ文化巡り

東京には他にもアニメの注目スポットがいっぱい！その一例として、「アニメ東京ステーション」を起点に、
ちょっとしたお散歩気分で巡れるアニメ・マンガ文化スポットをご紹介します。

池 袋 駅

都内のアニメスポットをまとめた「アニメ東京周遊MAP」の
冊子を配布中！日本語版と英語版をご用意。

推し活スポットやおすすめコースが一冊に

アニメ東京周遊MAPを活用しよう

© 2026 TOEI ANIMATION Co.,Ltd. All Rights Reserved.　© トキワ荘マンガミュージアム

御茶ノ水駅 明治大学
米沢嘉博記念図書館・
現代マンガ図書館
明治大学内にある日本有数のマンガ
専門図書館。常設展と年3回展示
を入れ替える企画展を開催。1階
展示室はどなたも無料で利用可能。

豊島区立トキワ荘
マンガミュージアム
日本を代表するマンガ家たちが、若
き日を過ごした「トキワ荘」を忠実に
再現。マンガ文化と当時の暮らしを
伝える、ファンにはたまらない施設。

落合南長崎駅

03-3296-4554

03-6912-7706

荻 窪 駅 東京工芸大学
杉並アニメーションミュージアム
日本のアニメの歴史などが学べる
ほか、アフレコや写し描きなど、
アニメの制作過程を体験できる
コーナーが人気。企画展やワーク
ショップも開催。

東映アニメーション
ミュージアム
日本で最初の本格的なアニメ製
作会社である東映アニメーション
の企業博物館。貴重な原画や資料
などを通じて東映アニメの歩みと
人気作品の世界を味わえる。

大泉学園駅

03-3396-1510

●報酬は「アニメ東京ステーション」「東京アニメセンター in DNP PLAZA SHIBUYA」で受け取れます。

新宿駅/都庁前駅

TOKYO Night & Light
都庁に『ブルーロック』登場！

東京の夜を彩る新たな観光資源と
して、東京のランドマークの一つで
ある都庁舎をキャンバスに、光と音で
多彩なアートを表現するプロジェク
ションマッピングを実施しています。

『ブルーロック』のほか『ガンダム』や
『ゴジラ』などの作品を上映中！

© 金城宗幸・ノ村優介・講談社／「ブルーロック」製作委員会

上映時間など
詳細はコチラ

アニメの魅力を発信
➡詳しくは2面へ

公式サイト

三等報酬
（累計3点）
クリアファイル
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「現代版トキワ荘」起業家育成プログラム
未来の担い手を育てる

東京都の取り組みと私たちの暮らし
知ると広がる

1960年代、手塚治虫の『鉄腕アトム』から始まった日本アニメの本格的
な海外進出。今ではストリーミングの普及によって、アニメは国境を
越え、世界中で広く楽しまれる“共通言語”のようなカルチャーになりま
した。アニメをきっかけに日本に興味を持ち、東京を訪れる外国人も
年々増えています。そうした世界的なムーブメントの中、文化の発信地
として進化を続ける東京では「アニメ東京ステーション」など、アニメを楽
しむための取り組みを進めています。また、江戸・東京の歴史や隠れた
名所を巡る観光モデルコースやモニターツアーなど、東京の多彩な
魅力をもっと知ってもらうための取り組みも展開しています。さらに、
観光関連事業者へのデジタルツール導入支援など、訪れる人を迎え
る体制づくりも着実に進めています。

2024年には、東京を訪れる外国人旅行者数が2,479万人（観光消
費額4.0兆円）と過去最高を更新。こうした賑わいとともに、東京は国
内外のアニメファンにワクワクを届け、新たな楽しみが見つかる街と
して確かな進化を続けています。これからも、アニメをはじめとする多
彩なエンターテインメントの力を生かし、東京ならではの魅力をさ
らに広げていきます。

世界がときめくカルチャー都市・TOKYO！新しい感動が生まれる場所へ第8回

より良い東京を実現！都政運営の新たな羅針盤「2050東京戦略」から、戦略や政策の一部をご紹介します。

次代のアニメ・マンガ文化を担うクリエイターを育てるための支援プロジェクトです。
先端デジタル技術を備えた制作環境を用意し、国内外のコンテンツ企業や投資家との接点を通じて、

販路開拓や資金調達を支援。才能あるクリエイターが挑戦し、世界に羽ばたくための“実践の場”を提供します。

個性的な作品揃い！ 1期生インタビュー 本プログラムへの想いと創作の情熱、挑戦の声をお届けします。

■取り組みの成果と目標
訪都外国人旅行者数を4,000万人まで増加

5,000
4,000
3,000
2,000
1,000

0
2017

1,377

万人

19 2024 20352030

1,518

2,479
3,000

4,000

年

人脈も、資金も
ないところから
自ら拓いてきた道を
次のステージへ！

「自分の作品をもっと多くの人に見てもらう機
会になれば」と応募しました。一人で創作活動
を続けてきた私にとって、異なる視点を持つ
クリエイターと切磋琢磨できるのは貴重な
経験。ビジネス面でのサポートや最新の環境が
揃ったアトリエラボの提供もありがたく、新し
い扉が開いた感覚があります。

一枚の絵を通して価値観が変わることがある
ように、漫画やアニメ、音楽などは人の心に
直接触れられるもの。ここでの学びを成長に
つなげ、見た人の
心に足跡が残るよ
うな作品を今後も
発信していきたい
と思っています。

あるみらんさん

「Nu DISCO」 「王女のブルーアネモネ号」

ビジュアルストーリーテラー / 
イラスト･漫画･絵画･映像

Prof ile　大学進学と同時にSNSで活動開始。
｢王女のブルーアネモネ号」シリーズを中心に、
イラストや漫画、ショート動画などで作品を展開
し、繊細な世界観でファンを魅了している。

創作と事業化の
成長を両立し、
心に響くオリジナル
アニメを届けたい。

創作活動と事業化の両立は、多くのクリエイ
ターが直面する課題です。私自身、学生時代
からさまざまな作品を創ってきましたが、その
一方で作品を継続的に世の中へ届けるための
ビジネス面のノウハウ不足を感じていました。

現代版トキワ荘では、志を共にするクリエイター
との交流に加え、第一線で活躍する講師から
事業化の視点を学び、日々大きな刺激を受け
ています。この機会を通じて活動の幅を広げ、
長年の夢であるオリジナルアニメ制作にも挑
戦し、かつて自分
が作品からもらっ
た笑顔や感動を、
今度は見る人に
届けたいと考え
ています。

石塚 瑛介さん アニメーションデザイナー

Prof ile　17歳からフリーランスで活動。企画
から制 作まで 一貫したアニメーションを手 掛
け、NHK Eテレほか実績多数。国内外映画祭
で受賞･ノミネート。スタジオトロンカリテ主宰。

多言語化すれば
80億人に届く。
コンテンツの可能性を
広げる挑戦。

地域活性VTuber事業などのプロデュースを
中心に活動してきましたが、生成AIの登場を
きっかけに創作意欲が芽生え、音楽制作を
開始。初作品｢宇宙人｣は世界平和をテーマに
20言語で配信したところ、海外から取材され
るほどの反響があり、クリエイションの可能性を
改めて実感しました。

そんなタイミングで出会ったのが、このプログラ
ムです。今は、若手メンバーとの交流や講義を
通して、世界に誇れる日本のコンテンツ産業
の力を確信する
日々。さらにスキ
ル を 磨 き、社 会
課題の解決や誰
かの前向きな一
歩を後押しする
作品作りに挑戦
していきます。

USAPさん アニメ・楽曲・コンテンツクリエイター

Prof ile　早稲田大学卒業後、日商岩井、東芝
を経て独立。2022年、ユニバースプロダクション
のCEOに 就 任し、ご当地VTuberやメタバース
事業を展開。クリエイターとしても活躍中。

東京の観光公式サイト
｢GO TOKYO｣では、
アニメに関するスポットなど、
観光情報を多数掲載！
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INFORMATION／暮らしの情報

政策企画局戦略広報課　☎03-5388-3078お問い合わせ

　防災情報等の重要なお知らせやイベント等の都政に関する情報を、
いち早くお届けする｢東京都LINE公式アカウント｣。より多くの方に利
用してもらうため、人気クリエイター・にしむらゆうじさんとコラボした 
スタンプを作成しました！

都のLINEとは？ 
■ 興味･関心に合わせた情報を配信
　｢防災｣｢くらし･住まい｣｢子供･若者･教
育｣｢文化･芸術｣など19種類から自分に
合ったカテゴリーを選択することで、欲
しい情報を入手できます。

■ 災害時に必要な防災情報を配信
　Lアラート(災害情報共有システム)と
の連携により、防災情報を
プッシュ配信。

｢くらし･住まい｣を選択すると、
広報東京都の発行通知を受け取れます。

　にしむらゆうじさん描き下ろし
のかわいい動物たちが、東京の
名所や文化を紹介します！

©studio UG - NishimuraYuji

お知らせ

3月10日は｢東京都平和の日｣
記念式典･記念演奏参加者
　東京空襲で犠牲となられた方々を追悼
するとともに、平和の意義を確認し、平
和意識の高揚を図るため、記念行事を実
施します。3月10日14時～15時15分、
都庁大会議場で。抽選で140人。申込／
2月12日(消印)までにHPか往復はがきに
人数(3人まで)･全員の住所･氏

ふりがな

名･年齢･
電話を書き、東京都平和の日記念式典事
務局(〒108-0022港区海岸3-5-1(株)
ステージ内)へ。

生活文化局文化振興部☎03-5000-
7230

東京都景観審議会
都民委員
　良好な景観の形成に関する事項につい
て審議。資格／8年1月1日現在、都内在
住の20歳以上で年2回程度の会議に出席
できる方(公務員等を除く)。人数／3人。
任期／6月から2年間。申込／2月13日
(消印)までに HPか郵送で作文｢東京らし
い良好な都市景観の形成について｣(700
字～900字)と別紙に住所･氏

ふりがな

名･年齢･性
別・職業･電話を書き、〒163-8001東京
都都市整備局緑地景観課(☎03-5388-
3265)へ。

問

旧優生保護法補償金等
受付･相談窓口があります
　☎03-5320-4206 FAX03-5388-1401
　補償金等の申請に関しての相談を行い
ます。支給額(本人)／補償金：1,500万
円、優生手術等一時金：320万円、人工
妊娠中絶一時金：200万円等。請求期
限／12年1月16日までに郵送か持参で。

福祉局企画政策課☎03-5320-4201

国民保護共同訓練の
実施について
　2月4日午前中、葛飾区･江戸川区の一
部地域で。弾道ミサイルを想定した住民
避難訓練を実施します。当日10時50分
頃、両区全域の防災行政無線で警報が流
れます。改めて避難行動をご確認くださ
い。訓練に伴い、一部ご不便をおかけし
ますが、ご理解とご協力をお願いします。

総務局防災対策課☎03-5320-7891

2月は東京都アレルギー疾患
対策推進強化月間です
　花粉の飛散や新学期に備え、アレルギー
疾患について正しい知識を入手しましょ
う。｢東京都アレルギー情報navi.｣では強
化月間中に開催する講演会やアレルギー
に関する役立つ情報を掲載しています。

保健医療局環境保健衛生課☎03-
5320-4493

耐震化住宅の固定資産税･
都市計画税を減免(23区内)
　対象／①昭和57年1月1日以前から所
在し、令和8年3月31日までに耐震化の
ための建て替え･改修を行った住宅②昭
和57年1月2日～平成13年1月1日に新

問

問

問

東京都消費生活調査員

　消費生活に関する調査等。資格／8年4
月1日現在、18歳以上で HP閲覧とメール
送受信･HPからの調査回答ができる方。
任期／9年3月まで。謝礼／調査1回につ
き3,000円等。申込／2月16日までに
HPで。

生活文化局消費生活部☎03-5388-
3076

都営住宅入居者

　募集戸数／①ポイント方式による募集
(家族向)870戸②単身者向･単身者用車
椅子使用者向･シルバーピア394戸③居
室内で病死等があった住宅29戸。申込／
2月17日(必着)までに郵送で①JKK東京
(東京都住宅供給公社)都営住宅募集セン
ター②③渋谷郵便局へ。2月2日～17日に
HPからも申し込み可。募集案内･申込書
は2月2日～10日の平日に配布。7日土 ･ 
8日日は、都庁第一庁舎1階で配布。 HP

からも入手可。
同 募 集 セ ン タ ー ☎0570-010-

810(2月2日～17日)、☎03 -3498 -
8894(その他の期間)

問

問

募　 集

2月7日は｢北方領土の日｣

　1855年2月7日、日本とロシアとの間に日露通好条約が調印され、北方四
島が日本の領土であることが両国間で確認されました。1981(昭和56)年、国
はこの日を｢北方領土の日｣と定めています。 
　東京都では、1983(昭和58)年1月に北方領土の返還実現を目的とする｢北方
領土の返還を求める都民会議｣を設立しました。都民大会の開催やパネル展
などを通じ、皆さんに北方領土問題の
解決と正しい理解を呼びかけ、さまざ
まな運動に取り組んでいます。 
　この機会に、北方領土問題について
考えてみませんか。 

北方領土イメージ
キャラクター
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政策企画局外務部　☎03-5388-2222お問い合わせ

設定方法など詳細はHPで。

ダウンロード期限  
2月16日まで

(ダウンロード後、
180日間利用可)

友だちに追加して
ゲットしよう！

築され、令和8年3月31日までに耐震改
修が完了した一定の木造住宅。申請／建
て替え：新築した年の翌々年の2月末(1
月1日新築の場合は翌年2月末)、改修：
改修工事が完了した日から3カ月以内。
申請方法等詳細はHPで。

住宅が所在する区の都税事務所か主税
局資産税部☎03-5388-3045

2月は固定資産税･都市計画税
(23区内)第4期分の納期です
　6月に送付した納付書で、3月2日まで
にお納めください。

主税局相談広報班☎03-5388-2925

｢林野火災警報｣の運用開始
発令時は火の使用制限を要請
　林野火災が多発する1月から5月の期
間に、乾燥注意報や強風注意報等の発令
指標を満たした場合、都内の対象区域に
｢林野火災警報｣を発令します。

発令時に守るべきこと

● 火入れ･花火･火遊び･たき火の禁止
● 落ち葉など可燃物付近での喫煙
禁止
● 吸いがらは火を完全に消して処理

東 京 消 防 庁 企 画 課 ☎03-3212-
2111(内線2127)

2月の宝くじ発売開始予定日

● バレンタインジャンボ宝くじ(300円) 3日
　(1等前後賞合わせて3億円)
● バレンタインジャンボミニ(300円) 3日
　(1等前後賞合わせて3,000万円)
● 1等300万円スクラッチ(200円) 4日

問

問

問

● 1等2,000万円宝くじ(100円)※ 18日
● 1等500万円スクラッチ(200円) 18日
● 1等100万円スクラッチ(200円) 25日
※ この宝くじの収益金は「こどもスマイルムーブ
メント」の推進に使われます

財務局公債課☎03-5388-2685

個人住民税の寄附金税額控除を
受けるには確定申告が必要です
　地方自治体などに2,000円を超える寄
附をした場合に、個人住民税の税額控除
を受けるには、税務署への確定申告が必

問

要です(上限有)。
● 所得税が非課税で個人住民税のみ課税
される方は、区市町村に申告してくだ
さい。
● 4月1日以降の都知事認可の公益信託
への寄附金が新たに税額控除の対象と
なります。
● 元年6月1日以後の東京都への寄附金
はふるさと納税(特例控除)の対象外で
す(基本控除は対象)。都以外の自治体
への寄附金については各自治体へ。
主税局課税指導課☎03-5388-2969問

東京都公式
スタンプ

2月16日まで
配 布 中 !

TOKYO METROPOLITAN GOVERNMENT NEWS 掲載記事の詳細はホームページをご参照ください。
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都の情報をテーマごとに
わかりやすく発信中！

都民･事業者向け
支援情報を簡単検索！

東京の「いま」がわかる
都公式動画チャンネル

※ 問 ＝問い合わせ先、申 ＝申し込み先、HP ＝ホームページ、FAX ＝ファクス、 ＝フリーダイヤル お出かけは、環境にやさしい電車  バス で 5



東京消防庁人事課　 0120-119-882(平日8時30分～17時15分）お問い合わせ警視庁採用センター　 0120-314-372(平日8時30分～17時15分)お問い合わせ

職種、受験資格、申込方法などの詳細は、必ず試験（選考）案内かHPをご確認ください。

｢知事と議論する会｣
イベント動画を公開！
　AIなどのデジタルを活用して叶えた
い｢未来の東京｣について、都内の高校生
たちが小池知事にアイデアを提案したイ
ベントの動画を東京動画で公開中。次世
代を担う若者が叶えたい｢未来の東京｣を
熱く語ります。動画視聴アンケートにご
回答いただいた方の中から抽選で20人
に東京ポイントをプレゼント（3月6日締
切）。司会／ハリー杉山さん(タレント)
ほか。

政策企画局企画調整課☎03-5388-
3070

視覚･聴覚障害者対象の
講座･教室
　視覚障害／①｢音楽教室｣2月20日13

問

時～15時30分。②｢教養講座｣2月8日
13時30分～16時。聴覚障害／③｢文章
教室｣2月4日13時30分～16時。各日
40人。いずれも東京都障害者福祉会館で。
④｢コミュニケーション教室｣2月21日～
3月7日、オンライン配信。⑤「社会教養
講座 第5回」2月19日までオンライン配
信。申込／①～③は開催日前の平日17時
までに①電話で東京都盲人福祉協会 
☎03-3208-9001② HPか電話で教育庁
生涯学習課☎03-5320-6859③ HPか電
話、ファクスで東京都聴覚障害者連盟 
☎03-5464-6055、FAX03-5464-6057
④は2月12日までに東京都中途失聴･ 
難聴者協会の HPか FAX03-5919-2563 
⑤は教育庁生涯学習課HPで。

教育庁生涯学習課☎03-5320-6859

食肉市場｢肉料理講習会｣
市場の紹介と調理実習
　3月13日10時～14時。抽選で16人。
500円。動画等で市場について学び、講
師による肉料理の実演を見ながら調理実
習。申込／2月18日までにHPで。

同市場業務衛生課☎03-5479-0694

問

問

学　ぶ
都立学校非常勤看護師

　内容／幼児･児童･生徒への医療的ケ
ア。一部の学校で、登下校時の専用通学
車両(スクールバス)への乗車業務有。資
格／看護師免許、臨床経験を有する方。
人数／各校若干名。採用／4月(更新制度
有)。勤務／週19時間以内。申込はHPで。

教育庁特別支援教育課☎03-5000-
7083
問

STEM(科学･技術･工学･数学) 
女子中高生向けオフィスツアー
　進路の選択肢拡大を目的に、STEM分
野で働く魅力を伝えるオフィスツアーを
3月下旬に開催。訪問先／日本製薬工業
協会、(株)日立製作所、日本放送協会等
25社程度。対象／都内在住･在学の女子
中･高校生。抽選で各回20～40人程度。
申込／2月25日12時までにHPで。

生活文化局男女平等参画課☎03-
5388-3189

海の森公園のボランティア
｢子供レンジャー｣
　海の森公園の育樹や美化、植物や昆虫

問

都営バス
自動車整備士を知る体験会
　3月15日9時30分･13時30分、交通
局東雲庁舎で。自動車整備士という職業
周知のため、自動車等の整備未経験の方
に向け、4種類の整備作業体験を実施。各
回抽選で12人。申込／2月1日～28日に
HPで。参加条件等詳細はHPで。

都営交通お客様センター☎03-3816-
5700(9時～20時)
問

の調査･保全、来園者のガイド活動など。
月1回程度活動。対象／8年4月現在、小
学2年～中学2年。抽選で50人程度。申
込／3月1日までにHPで。

港湾局海上公園課☎03-5320-5578

野川公園｢緑の愛護
ボランティアの会｣説明会
　雑木林や野草の手入れ、生き物の環境
づくり等を行うボランティア。3月15日9
時30分～12時、同公園で。15人程度。
申込／2月5日9時～3月13日16時30分
にHPか電話、同公園自然観察センター窓
口( 月除く、9時30分～16時30分)へ。

同公園☎0422-31-9033

問

問

働　 く

高輪ゲートウェイで
プロジェクションマッピング
　2月5日～11日18時～20時30分、高
輪ゲートウェイ駅前｢Gateway Park｣で。 
高輪エリアの歴史をたどる時空の旅を、
光と音･噴水演出で表現するイベント
｢TAKANAWA LIGHT JOURNEY｣を 
開催。キッチンカーの出店も。

産業労働局観光部☎03-5320-4768

山しごと体感フェスティバル

　2月7日･8日10時～16時、国営昭和
記念公園みどりの文化ゾーン(立川市)
で。山の仕事や森の働き等について楽し

問

分･13時･15時、｢すずめ踊り｣8日･22日
13時･15時、｢茶会｣14日･15日11時～
16時(各回30分程度)など。

①☎03 -3811-3015②☎03 -
3611-8705

向島百花園

築地まちづくりシンポジウム
～築地の価値を未来へ
　3月7日13時～15時、都民ホールで。
抽選で200人。｢築地ならではの食文化な
ど｣をテーマとした、さかなクン(東京海

問

洋大学名誉博士)らのトークセッション
や｢旧築地市場のレガシーを活用し将来
のまちづくりを表現するアート｣の最終
審査、｢小学生絵画コンテスト｣の表彰式
など。申込／2月13日までにHPで。

同事務局03-5357-1849か都市整備
局土地利用計画課☎03-5388-3300

3月8日は国際女性デー
｢キラリ☆サイエンスFes！｣
　｢見る。ふれる。つくる。わたしの“好き”
を見つけよう！｣3月8日13時30分～16
時30分、Tokyo Innovation Baseで。
サイエンスショーや保護者向けトーク
セッション、ロールモデルとの交流･体
験などを実施。対象／都内在住･在学の
小学4年～中学3年の女子とその保護者。
申込はHPで。

生活文化局男女平等参画課☎03-
5388-3189

問

問

みながら学べる体感型イベント。チェン
ソーパフォーマンス、チェンソーや林業
重機の展示･体験、丸太切り体験、VR林
業体験、木工ワークショップ、キッチン
カー等。

産業労働局森林課☎03-5320-4854

①小石川後楽園｢梅香る庭園へ｣
②向島百花園｢梅まつり｣
　2月7日～3月1日、梅の香りと江戸の
趣を楽しむ催しを開催。①｢紙切りの公
演｣14日11時30分･13時30分、｢書写体
験｣22日10時30分･14時（要事前申込）、
｢重ね押しスタンプラリー｣期間中毎日な
ど。②｢江戸大道芸｣7日･23日11時40

問

催　 し

この世界を／守る側へ。 ちがいを強さに変えていく。 
一般職員 第1次試験日：

申込受付期間：
4月19日
2月16日10時～3月13日17時［Ⅰ類事務･技術］

消防官 第1次試験日：
申込受付期間：

4月26日
2月16日10時～3月13日17時［専門系･Ⅰ類］

警視庁
採用試験（選考）

東京消防庁職員
採用試験（選考）

｢募集｣の続き

警察官 第 1次 試 験 日：
申 込 受 付 期 間：

3月 8 日
2月 2 日9時～13日17時［Ⅰ類･Ⅲ類］

警察行政職員 第1次試験（選考）日：
申 込 受 付 期 間：

4月19日
2月24日9時～3月9日17時［Ⅰ類、専門職種Ⅰ・Ⅲ類、経験者］

本部や各警察署等で｢採用説明会｣や｢採用イベント｣を実施。
日程等詳細はHPで。

2月13日･14日10時・12時45分・14時50分、東京消防庁幡ヶ谷庁舎で｢採用
試験説明会｣を実施。各回100人程度。申込／開催日の前日17時までにHPで。

8年度 職員採用

TOKYO METROPOLITAN GOVERNMENT NEWS INFORMATION ／暮らしの情報 掲載記事の詳細はホームページをご参照ください。
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INFORMATION／暮らしの情報

■交通規制区間･時間
区間（コース） 道路名（通称を含む） 規制時間

東京都庁周辺（スタート付近） 都庁通り 6：00 ～ 10：15
議事堂通り等 6：30 ～ 10：15

議事堂北 ⇔富久町西 北通り、靖国通り等 8：35 ～ 10：15
富久町西 ⇔市谷見附 靖国通り 8：35 ～ 10：40
市谷見附⇔飯田橋 外堀通り 8：45 ～ 11：05

飯田橋⇔神保町 外堀通り、白山通り 8：45 ～ 11：20
神保町⇔淡路町 靖国通り 8：50 ～ 11：40
淡路町⇔須田町 靖国通り 8：50 ～ 11：50
須田町 ⇔外神田五丁目 中央通り 8：55 ～ 11：50

外神田五丁目⇔上野広小路 中央通り 8：55 ～ 11：40
須田町 ⇔室町三丁目 中央通り 8：55 ～ 11：55

室町三丁目 ⇔日本橋北詰 中央通り 8：55 ～ 12：00
日本橋北詰⇔日本橋 中央通り 8：55 ～ 14：45

日本橋 ⇔茅場町 永代通り 8：55 ～ 14：45
茅場町 ⇔浜町中ノ橋 新大橋通り 9：00 ～ 14：35

浜町中ノ橋⇔浅草橋 清洲橋通り、清杉通り 9：00 ～ 14：30
浅草橋 ⇔蔵前一丁目 江戸通り 9：00 ～ 14：25

蔵前一丁目⇔厩橋 江戸通り 9：00 ～ 14：15
厩橋 ⇔雷門・吾妻橋 江戸通り等 9：00 ～ 12：50

蔵前一丁目 ⇔石原一丁目 蔵前橋通り 9：00 ～ 14：15
石原一丁目⇔緑一丁目 清澄通り 9：00 ～ 14：05

緑一丁目 ⇔森下駅前 清澄通り 9：00 ～ 14：00
森下駅前 ⇔清澄三丁目 清澄通り 9：00 ～ 13：55

清澄三丁目 ⇔富岡八幡宮先 清澄通り、永代通り 9：00 ～ 13：50
日本橋 ⇔日本橋三丁目 中央通り 8：55 ～ 15：00

日本橋三丁目⇔銀座四丁目 中央通り 9：35 ～ 15：00
銀座四丁目⇐数寄屋橋 晴海通り 9：40 ～ 15：15

数寄屋橋⇔西新橋 晴海通り 9：40 ～ 16：20
西新橋 ⇔芝公園グランド前 日比谷通り 9：40 ～ 16：00

芝公園グランド前⇔芝五丁目 日比谷通り 9：40 ～ 15：55
芝五丁目⇔札ノ辻 第一京浜 9：40 ～ 15：50

仲通り入口

⇐

行幸通り 仲通り 9：00 ～ 16：25
行幸通り⇔フィニッシュ 行幸通り 7：00 ～ 21：00

フィニッシュ周辺エリア 日比谷通り 日比谷 ⇔ 大手町 7：00 ～ 18：00
   晴海通り 祝田橋 ⇔ 日比谷 9：40 ～ 16：20

東京マラソン
交通規制のお知らせ

3月1日開催

●車いすマラソン（フル･10.7km）　9時5分
●マラソン（フル･10.7km）　　　　9時10分

スタート
（都庁）

※⇔両方向とも車両の通行が禁止されます。⇒矢印方向の車両の通行が禁止されます
※コースと接続している道路も車両の通行が禁止されます(コース直近の区間のみ) 
※規制時間は目安であり、当日の競技状況によって、変わる場合があります

東京都 沖ノ鳥島･南鳥島
PRイベント、シンポジウム
　PRイベント／3月7日10時～16時30
分、二子玉川ライズで。チョコレートプ
ラネット(お笑いコンビ)によるトークイ
ベントやVR体験会など。シンポジウム／
同日13時～16時5分、同スタジオ＆ホー
ルで。両島に関する研究調査の講演。抽
選で250人(1組4人まで)。申込／3月2
日までにHPか所定の様式(HPで入手可)を
ファクスで、同事務局 FAX03-6822-
6312へ。未就学児の託児有。

同事務局☎03-6822-6310か総務局
振興企画課☎03-5388-2445

中途失聴者･難聴者
手話講習会
　4月24日～9月25日(毎 金 ･全22回)。
対象／都内在住･在勤で中途失聴･難聴の
方。会場／①｢多摩会場｣13時30分、多
摩障害者スポーツセンター等②｢三田会
場｣18時30分、東京都障害者福祉会館で。
クラス／入門･初級･中級(②のみ上級ク
ラス有)。定員各15人。応募多数の場合
抽選。面接有。申込／2月16日～3月9
日にHPか申込書(HPから入手可)を郵送か

問

手話通訳者･要約筆記者
養成講習会
　手話通訳者／5月13日～9年3月10日
(毎水、⑥⑦は木 )、オリンピック記念青
少年総合センター(渋谷区)等で。クラス：
①地域②通訳者③通訳士④指導者1⑤指
導者2⑥指導者 (中途失聴･難聴者向け指
導)⑦専門分野研修(医療、スポーツ、芸
術･文化)。全500人程度。応募条件有。
要 約 筆 記 者 ／4月23日～9年2月18日

ファクスで〒163-8001東京都福祉局
障害者施策推進部(☎03-5320-4147) 
FAX03-5388-1413へ。

世界結核デー記念行事
講演会＆映画上映
　3月8日13時30分～15時45分、桜美
林大学新宿キャンパスで。結核予防会複
十字病院医師による講演と映画｢家族の
こころ｣の上映。抽選で300人。申込／2
月27日(必着)までに HPか郵送で、催し
名･住所・氏

ふりがな

名･電話･手話通訳および車椅
子席希望の有無を書き、世界結核デー記
念行事運営事務局(〒113-0021文京区
本駒込3-9-3(株)トライ内)へ。

同運営事務局☎03-3824-7231か健
康安全研究センター☎03-3363-3213

｢ひきこもりに関する講演会｣
を配信
　9月末日頃まで。精神科医講師と元ひ
きこもり当事者2人による座談会と、｢ひ
きこもりとAIセルフケア、そのあとのス
テップ｣をテーマとした講演動画を東京
動画で公開中。

福祉局地域福祉課☎03-5320-4039

問

問

(毎木 )、東京都障害者福祉会館等で。コー
ス：⑧手書き⑨PC。各14人。申込／2月
13日～3月20日(消印)に所定の申込書
(HPで入手可)を郵送で東京手話通訳等派
遣センター (〒160-0022新宿区新宿
2-15-27-5階）へ。選考試験有。八王子
市の方は、原則、市の講習会を受講くだ
さい。

同センター☎03-3352-3359か福 
祉局障害者施策推進部☎03-5320-
4147、FAX03-5388-1413

問

〈交通規制について〉東京マラソン交通規制窓口　☎03-6705-0668
〈大会について〉スポーツ推進本部国際大会課　☎03-5000-7421

お問い合わせ

｢東日本大震災風化防止イベント
～復興・その先へ」開催！

〈イベント等について〉同イベント事務局　☎019-654-1231(平日10時～17時)

〈事業全般について〉総務局都内避難者支援課　☎03-5388-2340

お問い合わせ

　震災から今年で15年。震災の風化防止や 
支援継続を呼びかけるイベントを東北4県 
(青森県・岩手県・宮城県・福島県)と東京都が合同 
で開催します。 

日 時  3月7日～11日11時～20時
　　　 (7日･8日は18時まで) 

会 場  汐留シオサイト 
●�福島県出身 なすびさん(タレント)によるトーク 

イベント(7日)や語り部による講話(7日〜10日) 
●�復興の歩み、都の支援紹介(パネル展示･VR体験) 
●�東北4県の特産品・名産品販売　●防災展示　など

3月11日まで

東北4県まるごとSNS投稿キャンペーン！
東北4県のグルメが当たる！ #とっておき東北

　東北4県の写真(景色･穴場スポット、グルメ
など)をインスタグラムまたはＸ(旧Twitter)に
投稿して、東北をみんなで盛り上げよう。
　公式アカウントをフォローして写真を投稿す
ると、抽選でご当地グルメをプレゼント！ インスタグラム X （旧Twitter）

TOKYO METROPOLITAN GOVERNMENT NEWS 掲載記事の詳細はホームページをご参照ください。
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｢知事への提言｣
都政に対する

提言・意見・要望等

手紙・はがきで 〒163-8001　｢都民の声総合窓口｣ ホームページで

ファクスで FAX 03-5388-1233

電話で ☎03-5320-7725 　月 ～ 金　9時～17時

発行元：東京都政策企画局戦略広報部戦略広報課
〒163-8001 新宿区西新宿2-8-1　 
TEL 03-5388-3093　
FAX 03-5388-1329

● ｢広報東京都｣は新聞折り込みでのお届けのほか、区市町村の窓口・図書館や都の施設・都営地下鉄等にも置いています。
●  点字版・音声版もありますので、お知り合いで希望する方がいらっしゃいましたら☎03-5388-3093へ。

古紙パルプ配合率100%再生紙を使用しています。
石油系溶剤を含まないインキを使用しています。
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☎03-5321-1111

https://www.metro.tokyo.lg.jp/

都庁の代表電話

都庁総合ホームページ
広報東京都

7年12月1日現在の推計

■ 766万8,430世帯
■ 人口1,427万6,882人（男：700万916人　女：727万5,966人）

＊参考：外国人数 78万4,356人

世帯と人口

聴覚障害者向け電話代理支援
HP から、手話・筆談等で都庁・都
事業所へ問い合わせができます
（8時～21時）。

※本紙に記載の会社名・製品名は、一般に各社の商標・登録商標です

東京交差点 ONE MOMENT
（テレビ東京　月 21時54分～）

TOKYO EVERYONE
（テレビ朝日　金 13時50分～）

東京GOOD！ TREASURE MAP
（テレビ東京　火 21時55分～）

東京インフォメーション
（TOKYO MX　水 金 20時44分～）

東京都提供
テレビ番組

大会当日の迂
う

回
かい

ルート･交通規制等詳細はHPをご覧ください。
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