
4カ年（2017年～2020年）の政策展開

お問い合わせ  政策企画局計画部　☎03-5388-2131　http://www.seisakukikaku.metro.tokyo.jp/actionplan_for_2020/

都民ファーストでつくる「新しい東京」
～2020年に向けた実行プラン～を策定しました

新しい東京

●「2020年に向けた実行プラン」冊子（500円）・概要版（100円）を都民情報ルーム（都庁第一庁舎3階）で販売しています。

もっと安全、もっと安心、
もっと元気な首都・東京

1  地震に強いまちづくり
2   自助・共助・公助の連携による防災
力の向上

3  豪雨・土砂災害対策
4  都市インフラの長寿命化・更新
5  まちの安全・安心の確保
6  まちの元気創出
7  多摩・島しょ地域のまちづくり

セーフ シティ
誰もがいきいきと生活できる、
活躍できる都市・東京

1  子供を安心して産み育てられるまち
2  高齢者が安心して暮らせる社会
3  医療が充実し健康に暮らせるまち
4  障害者がいきいきと暮らせる社会
5  誰もが活躍できるまち
6  誰もが優しさを感じられるまち
7  未来を担う人材の育成
8  誰もがスポーツに親しめる社会

ダイバーシティ
世界に開かれた、環境先進都市、
国際金融・経済都市・東京

1  スマートエネルギー都市
2  快適な都市環境の創出
3  豊かな自然環境の創出・保全
4  国際金融・経済都市
5  交通・物流ネットワークの形成
6  多様な機能を集積したまちづくり
7  世界に開かれた国際・観光都市
8  芸術文化の振興

スマート シティ

誰もが安心して暮らし、
希望と活力を持てる東京

1
成長を生み続ける
サステイナブルな東京

2
日本の成長エンジンとして
世界の中で輝く東京

3

東京のFUTURE　明るい東京の
未来像の一端を描く

｢Beyond2020 ～東京の未来に向けて～」

3

「FIRST戦略」が示す、
首都東京の成長戦略

2

都民FIRST（ファースト）の視点での
4カ年の政策展開

1

都民ファーストの視点で「3つのシティ」を実現し、「新しい東京」をつくる。

実行プランのポイント

4  輝け！ 女性の就業拡大事業
 ｢レディ GO! Project」
 開催
4  東日本大震災の
 復興応援イベント開催
8  3月10日は
 ｢東京都平和の日」
 都庁で記念式典と
 オーケストラ記念公演を開催

東京マラソン2017
2月26日日

3

コースが新しくなります。
交通規制にご協力下さい

▲「暮らしの情報」は最終面（8面）からご覧下さい。

東京都生活文化局広報広聴部広報課　〒163-8001新宿区西新宿2-8-1 電話 03-5388-3093  Fax 03-5388-1329

東京都のホームページ ▼ http://www.metro.tokyo.jp/
都庁の代表電話 ▼☎03-5321-1111
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現在の推計世帯と人口 681万8,595世帯　人口1,364万9,120人［男：673万49人　女：691万9,071人］

＊参考：外国人数48万7,029人
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お問い合わせ  政策企画局計画部　☎03-5388-2131

セーフ シティ
無電柱化の推進

■  東京都無電柱化推進条例（仮称）の策定
 〈2017年度〉
■  電柱新設の禁止（道路法第37条の適用）
 都道全線指定（約2,200km）〈2017年度〉

倒れない・燃えないまちの形成
■  住宅の耐震化率95％以上〈2020年度〉
■  木造住宅密集地域（整備地域内）の不燃化
 不燃領域率70％〈2020年度〉

都市インフラの戦略的な維持管理と計画的な更新
■  予防保全型管理
 橋りょう：160着手（累計）〈2024年度〉
 トンネル：26着手（累計）〈2024年度〉
■  下水道管の再構築完了（整備年代の古い都心4処
理区16,300ha）〈2029年度〉

■  配水管の耐震継手化完了（首都中枢・救急医療機
関・競技会場等への供給ルート）〈2019年度〉

ダイバーシティ
待機児童の解消

■  保育サービス利用児童数7万人分増
（2016年度から4年間）〈2019年度末〉

高齢者が安心して暮らせる社会の実現
■  特別養護老人ホームの整備
 定員6万人分〈2025年度末〉
■  認知症高齢者グループホームの整備
 定員2万人分〈2025年度末〉

障害者がいきいきと暮らせる社会の実現
■  障害者雇用4万人増〈2024年度末〉
■  障害者に対する就労・職場定着支援
 6,000人〈2020年度末〉

ライフ・ワーク・バランスの充実
■  働き方改革宣言企業　4,000社〈2020年度〉
■  ｢男性も家事・育児を行うことは当然である」という
イメージを持つ都民の割合（50.9%（2015年））
 70%〈2020年度〉

女性の活躍推進
■  女性（25歳～44歳）の有業率の上昇
 78％〈2022年〉
■  都の支援による就職者（女性）
 11,500人〈2020年度〉
■  都の支援により起業を目指す女性
 500人／年〈2020年度〉

すべての子供たちの可能性を広げる教育
■  授業を理解できていないと思う高校生（21％
（2011年））　15%未満〈2021年度〉
■  生徒の英語力（中学生：英検3級程度、高校生：英
検準2級程度）　 60％〈2020年度〉

スマート シティ
スマートエネルギー都市の実現

■  都内温室効果ガス排出量30%削減（2000年比）
〈2030年〉
■  都有施設におけるLED照明普及率
 おおむね100%〈2020年度〉
■  次世代自動車等の普及割合（乗用車）
 40%〈2020年度〉

■  都内の太陽光発電設備導入量
 70万kW〈2020年〉
■  家庭用燃料電池普及台数15万台〈2020年〉

“もったいない”意識の定着
■  2030年度までに食品ロス半減を達成するための
 ｢食品ロス削減・東京方式」の確立〈2020年度〉
■  レジ袋無償配布ゼロ〈2020年度〉

暑さ対策の推進
■  クールエリアの創出（競技会場周辺など）
 6エリア程度〈2019年度〉
■  都道での遮熱性舗装・保水性舗装の整備
 約136km（累計）〈2020年〉

国際金融都市・東京の実現
■  都による金融系外国企業誘致の加速化
 40社誘致〈2020年度〉

イノベーションの促進・中小企業支援
■  都の支援による中小企業の成長産業分野への参入
（ライフサイエンス、環境・エネルギー等）
 700件〈2020年度〉
■  都の支援による中小企業の海外展開の実現
 1,500件〈2020年度〉
■  都内中小企業等の事業承継・再生等に対する支援
 2,000件〈2020年度〉

世界に冠たる観光都市・東京の実現
■  年間訪都外国人旅行者数
 2,500万人〈2020年〉
■  年間訪都外国人旅行者のリピーター数
 1,500万人〈2020年〉
■  年間訪都外国人旅行者による消費額
 2.7兆円〈2020年〉

各戦略の頭文字から「FIRST」と称し、「世界で一番」「東京が先頭に立って挑戦」という方向性を提示

3つのシティの主な政策目標

「FIRST戦略」が示す、首都東京の成長戦略
東京が日本の成長のエンジンとして、サステイナブル、持続可能な成長に向けて、「東京の成長戦略」の大きな方向性を提示

東京の挑戦

FIRST戦略

都内GDP
94.9兆円⇒120兆円

Challenge Ⅰ

金融（Finance）

Strategy Ⅰ
イノベーション（Innovation）

Strategy Ⅱ
強みを伸ばす（Rise）

Strategy Ⅲ
誰もが活躍（Success）

Strategy Ⅳ
最先端技術（Technology）

Strategy Ⅴ

訪都外国人旅行者数
1,189万人⇒2,500万人

Challenge Ⅱ
都民の生活満足度
54%⇒70%

Challenge Ⅲ
世界の都市ランキング

3位⇒1位

Challenge Ⅳ

東京のFUTURE  明るい東京の未来像の一端を描く「Beyond2020 ～東京の未来に向けて～」
　2020年の更にその先に目を向け、科学技術の進歩や個人の意識の大きな変化などを通した、明るい東京の未来像の一端を提示

東京の未来像の例❶   いきいきと暮らせる、未来の東京
■  テレワークが多くなり、オフィスへの出勤は週に数日程度
■  通勤ラッシュは過去の話
■  職場では、管理職や役員の半数が女性で、海外の優秀な人材も多い
■  宇宙旅行が現実となり、ロケットは東京の中小企業の高い技術が使われている

東京の未来像の例❷   新時代の技術と懐かしさが融合する、未来の東京
■  自動運転技術の進歩で、渋滞・交通事故が解消
■  スポーツ拠点、ユニバーサルデザインなど、まちのいたるところに東京2020大会
のレガシーが息づく

■  電柱や電線は姿を消した
■  ｢ごみ」という言葉は死語となり、完全循環型社会が形成

※電話番号を間違えないようにお願いします

TOKYO METROPOLITAN GOVERNMENT NEWS
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※ ＝問い合わせ先、 ＝申し込み先、 ＝ホームページ、 ＝ファクス、 ＝フリーダイヤル



①都庁北
②新宿五丁目 ③市谷見附

④飯田橋

⑤専大前

⑥須田町

⑦日本橋北詰⑧日本橋

⑨茅場町一丁目

⑩浜町中ノ橋

⑪東日本橋

⑫蔵前一丁目

⑬雷門・吾妻橋

⑭石原一丁目

⑮森下駅前

⑯門前仲町
⑰富岡八幡宮先

⑱日本橋三丁目

⑲銀座四丁目

⑳有楽町二丁目
㉑日比谷
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㉓芝五丁目
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有明二丁目

有明テニスの森

レインボー入口

東雲

角乗り橋南・北

勝どき駅前

晴海三丁目

晴海大橋南詰

入船橋

築地四丁目蓬莱橋
汐先橋

潮路橋

天王洲アイル
新東海橋

西五反田
一丁目

白金
一丁目

新一の橋

虎の門二丁目

桜田門

半蔵門

四谷三丁目

初台

西神田
飯田橋一丁目

外苑東通りから職安通りへの
右折はできません。

昭和通りから言問通りへの右折と
言問通りから三ツ目通りへの右折
はできません。

昭和通り（江戸橋一丁目）の立体交差は、
通行できます。ただし自転車の通行はできません。

晴海通り（数寄屋橋→祝田橋）の立体交差は、通行できます。
ただし大型車両および原付・自転車の通行はできません。

環二通りの築地虎ノ門トンネルは、通行できます。ただし原付・自転車の通行はできません。
※混雑が予想される為、推奨ルートを通行されることを、お勧め致します。

 今回から、フィニッシュが東京
駅前・行幸通りとなります。コー
ス変更に伴い、交通規制も変更
になります。大会当日はコース
沿道で長時間の交通規制が行わ
れます。皆さんのご理解ご協力
をお願いします。

交通規制に関する 　http://www.marathon.tokyo/about/traffic/

東京がひとつになる日。

東京マラソン2017
2017年、東京マラソンのコースが新しくなります。New Way, New Tokyo.

お問い合わせ   東京マラソン財団　☎03-5579-6333（ 土 日 祝 除く10時～17時。20日～25日は22時まで、26日は7時から）  

メイン会場（江戸東京博物館）
 　伝統芸能やお笑いタレントのライブ、子供たちが楽しめる
フワフワ遊具や相撲体験コーナーなどをご用意します。東京
の下町ならではの食べ物を楽しめるフードコートも出店。
■ 2月26日日10時～16時

スポーツイベント会場（有明イーストプロムナード）
　ウィルチェアーラグビー、ブラインドサッカー、ボッチャな
どの障害者スポーツや、ボルダリング、スケートボードなど
ニュースポーツの体験。
■ 2月25日土11時～16時

マラソン祭り
　東京マラソン当日、コース沿道24カ所のイベント会場で
は、音楽演奏やダンス、和太鼓などのさまざまなパフォーマ
ンスでランナーを応援します。

車いす（マラソン・10km）

▲

9時  5分
マラソン・10km 

▲

9時10分
スタート

6：00～10：15
8：35～10：10
8：35～10：40
8：45～10：50
8：45～11：00
8：50～11：20
8：55～11：30
8：55～14：20
8：55～14：20
9：00～14：10
9：00～14：05
9：00～14：00
9：00～12：15
9：00～13：40
9：00～13：30
9：00～13：25
9：00～13：15
8：55～14：25
9：30～14：35
9：35～14：40
9：35～16：20
9：35～16：20
9：40～16：00
9：40～15：40
9：35～16：25
7：00～21：00

都庁通り等
北通り、靖国通り等
靖国通り
外堀通り
目白通り、専大通り等
靖国通り
中央通り
中央通り
永代通り
新大橋通り
清洲橋通り
清杉通り、江戸通り
江戸通り等
蔵前橋通り
清澄通り
清澄通り
永代通り
中央通り
中央通り
晴海通り
晴海通り
日比谷通り
日比谷通り
第一京浜
仲通り
行幸通り

東京都庁周辺（スタート付近）
①都庁北⇔②新宿5
②新宿5⇔③市谷見附
③市谷見附⇔④飯田橋
④飯田橋⇔⑤専大前
⑤専大前⇔⑥須田町
⑥須田町⇔⑦日本橋北詰
⑦日本橋北詰⇔⑧日本橋
⑧日本橋⇔⑨茅場町1
⑨茅場町1⇔⑩浜町中ノ橋
⑩浜町中ノ橋⇒⑪東日本橋
⑪東日本橋⇔⑫蔵前1
⑫蔵前1⇔⑬雷門・吾妻橋
⑫蔵前1⇔⑭石原1
⑭石原1⇔⑮森下駅前
⑮森下駅前⇔⑯門前仲町
⑯門前仲町⇔⑰富岡八幡宮先
⑧日本橋⇔⑱日本橋3
⑱日本橋3⇔⑲銀座4
⑲銀座4 ⇒⑳有楽町2
⑳有楽町2⇔㉑日比谷
㉑日比谷⇔㉒御成門
㉒御成門⇔㉓芝5
㉓芝5⇔㉔高輪2先
㉕仲通り入口⇔㉖行幸通り
㉖行幸通り⇔フィニッシュ

区間（コース） 規制時間道路名（通称を含む）

※ ⇔ 両方向とも車両の通行が禁止されます。
　 ⇒ 矢印方向の車両の通行が禁止されます。
※コースと接続している道路も車両の通行が禁止されます。
　（コース直近の区間のみ）
※規制時間は目安であり、当日の競技状況によって、
　変わる場合があります。

区間（コース） 規制時間道路名（通称を含む）

7：00～18：00

9：00～18：00

9：35～16：20

日比谷通り
日比谷⇔大手町
祝田通り
霞門⇔祝田橋
晴海通り
祝田橋⇔日比谷

フィニッシュ
周辺エリア

※ ⇔ 両方向とも車両の通行が禁止されます。

凡 例
マラソンコース

通行推奨ルート

主な通行可能ルート

コース横断可能道路（立体交差）

今回は、オリンピックの陸上競技を紹介します。

　より速く、より高く、より遠くという運動の基本が陸上競技です。
　陸上競技の種目はハンマー投げや走高跳びなどのフィールド競技、100mなど短距離や障害物を
使ったハードルなどのトラック競技、一般公道を使用するマラソンや競歩があり、47種目に分けられ
ています。
　競技への女性の参加は1928年アムステルダム大会からで、5つのトラック競技、円盤投げと走高
跳びが行われました。人気競技の一つである女子マラソンがオリンピック種目になったのは、1984
年ロサンゼルス大会からです。

東京オリンピックは、その先への通過点
　東京2020大会に向けた日本陸上競技連盟の育成選手「ダイヤモン
ドアスリート」で、八王子高校に通う走幅跳びの橋

はし

岡
おか

優
ゆう

輝
き

選手は、東京
2020大会への意気込みについて、「最大の目標としては、8m50cm
という記録を跳び、メダルを獲得することです。そのために日々の生
活はもちろん、最大限に力を発揮できるための準備をしていきたいと
思います。 東京オリンピックが競技としての最終目的ではなく、その
先につなげるための通過点であると考えています」と語っています。
　東京2020大会において大きな活躍が期待される日本選手を、皆
さんぜひ応援して下さい。

お問い合わせ  オリンピック・パラリンピック準備局総合調整部　☎03-5320-7480

写真提供　
日本陸上競技連盟
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子供も大人もみんなで
熱く盛りあがろう！

2月26日日開催

東京マラソンEXPO 
2017

　「Running Life Style」
をテーマにさまざまなブース
出展やステージイベントがお
楽しみいただけます。
■ 2月23日木・24日金・
 25日土
 11時～21時（25日は20時）
 ※入場は終了30分前まで。

■ 東京ビッグサイト

東京マラソンウイーク
2017

　東京マラソン当日に向け
て、コース沿道、観光名所など
各施設で東京マラソンウイー
ク企画を展開中！

東京マラソン2017
“前日祭”

　ステージイベント、丸の内駅
伝など。
■ 2月25日土
 11時30分～17時
■ 丸の内仲通り、丸ビル、
 シンボルプロムナード公園

お問い合わせ  同イベント事務局　☎03-6865-1959
（ 土 日 祝 除く10時～18時）

 オリンピック・パラリンピック準備局事業推進課
 ☎03-5388-2198
 http://www.tokyo42195festa.tokyo/
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お問い合わせ
警視庁運転免許本部　☎03-6717-3137〈代表〉　

お問い合わせ  
青少年・治安対策本部交通安全課
☎03-5388-3127　

3
月
12
日 

「
改
正
道
路
交
通
法
」が
施
行
さ
れ
ま
す

交通

2
月
か
ら 

「
改
正
自
転
車
安
全
利
用
条
例
」が
施
行
さ
れ
ま
し
た

交通

臨時認知機能検査・
臨時高齢者講習制度 新設

●  75歳以上の運転免許所有者が「認知機
能が低下した場合に行われやすい一定の
違反行為（18基準行為）」をした場合、
臨時の認知機能検査を受ける。

●  臨時認知機能検査結果が前回と比較して
悪化している場合等は、臨時高齢者講習
を受ける。

※ 18基準行為…信号無視・通行禁止違反・進路変
更禁止違反など18の違反行為

臨時適性検査制度の見直し
　更新時および臨時認知機能検査で「認知
症のおそれがある」と判定された場合、臨
時適性検査の受検か医師の診断書の提出
が義務付けられる。

高齢者講習の見直し
　更新期間満了日の年齢が75歳未満の
方は、高齢者講習時間の短縮が図られる。
　また、更新期間満了日の年齢が75歳以
上の方は、認知機能検査の結果に基づき、
講習時間の延長または短縮が図られる。

※ 改正についての詳細等はホームページをご覧下
さい。

自転車利用者等の責務
●  交通ルール等の習得
●  点検整備
●  損害賠償保険への加入
●  ヘルメットや反射材等の利用
●  保護者による児童への安全対策（新規）
●  親族等による高齢者へのヘルメット着用
等の助言（新規）　など

事業者の責務
●  従業員への安全教育
●  自転車安全利用推進者の選任（新規）
●  自転車通勤する従業員の駐輪場所の確
保や確認

●  顧客等への駐輪場利用の啓発　など

開 催 日  3月3日金　 場 所  東京国際フォーラム

TOKYO
自転車安全利用
推進事業者制度

　通勤・業務での自転車の安全利用に積極
的に取り組む事業者を募集します。

対 象   都内に本社または事業所のある
事業者

支援内容   交通情勢やセミナー開催案内等
の情報提供、研修講師派遣等

※申請等詳細はホームページをご覧下さい。

　高
齢
運
転
者
の
交
通
安
全
対
策
の
推
進
の
た
め
、3
月
12
日
か
ら
加
齢
に
よ
る
認
知
機
能
の
低
下
に
着
目
し

た
臨
時
認
知
機
能
検
査
制
度
や
臨
時
高
齢
者
講
習
制
度
の
新
設
、そ
の
他
制
度
の
見
直
し
等
が
行
わ
れ
ま
す
。

　今
回
の
改
正
で
は
、自
転
車
小
売
業
者
に
よ
る
安
全
利
用
の
啓
発
の
義
務
規
定
を
新
た
に
設
け
ま
し
た
。

　自
転
車
購
入
時
、販
売
店
か
ら
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
等
を
用
い
た
交
通
ル
ー
ル
の
説
明
が
行
わ
れ
ま
す
。

　事故の約半数は自転車側にも違反があります。
また、死因の約7割は頭部損傷です。自転車に乗
るときはヘルメットを着用し、交通ルールを守っ
て、安全に利用しましょう。

女性の活躍を推進するため、東京都では、
女性の多様なニーズ・能力に応じた就業を支援しています。

このたび、マザーズハローワーク等と連携を図り、仕事と子育ての両立をテーマとした
普及啓発および合同就職面接会を行うイベントを開催します。ぜひお越し下さい。

お問い合わせ  産業労働局就業推進課　☎03-5320-4708
http://www.ready-go-project.jp/

日時・会場

渋谷会場： 2月18日土10時30分～15時30分
 渋谷ヒカリエホール
北千住会場： 2月28日火11時～15時30分
 シアター1

せ ん じ ゅ

010
対 象   就職・再就職を希望する女性、女性

の採用を検討している企業担当者
内 容  
渋谷会場：
◆ トークイベント
 テーマ：  ｢子育て・仕事の両立についての

疑問と乗り切り方」
 ゲスト： はしのえみ（タレント）、
  谷平優美（(株）ママハピ代表取締役）

北千住会場：
◆ 女性の就業セミナー
 テーマ：  ｢働きたいママによくある課題と

乗り越え方」
 ゲスト： 谷平優美
◆ 企業向けセミナー

両会場共通：
◆  合同就職面接会　仕事と子育ての両立に
協力的な企業との合同就職面接会

◆  ミニセミナー　面接対策セミナー、就活メ
イクセミナー、マネーセミナー

◆ キャリアカウンセリング
◆ キッズスペース　託児サービスを実施
 (定員有・要予約）

輝け！ 女性の就業拡大事業

「レディ GO！ Project」
を開催します！

東
日
本
大
震
災
の
復
興
応
援
に
ご
協
力
を
！

〜〝
忘
れ
な
い
〞が
支
援
の
新
た
な
一
歩
と
な
る
〜

支援
　東
日
本
大
震
災
か
ら
5
年
が
経
過
し
、被
災
地
の
復
興
は
着
実
に
進
ん
で
い
る
も
の
の
、現
在
で
も
約
13
万
人
の
方
々
が
避
難
生

活
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
な
ど
、そ
の
道
の
り
は
い
ま
だ
途
上
に
あ
り
ま
す
。

　し
か
し
、時
間
の
経
過
と
と
も
に
、人
々
の
記
憶
か
ら
震
災
は
薄
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。そ
の
た
め
、東
北
4
県
と
東
京
都
で
は
、支
援

の
継
続
を
呼
び
か
け
る
イ
ベ
ン
ト
を
同
日
に
開
催
し
ま
す
。

ステージイベント（ホールB7）

時 間  11時～17時
 ●  岩手・宮城・福島の食材を使用した郷土

料理を提供（数量限定で無料提供あり）
 ●  東北4県に加え、熊本県の県産品販売、

観光PRなど

フードコーナー・物産販売・観光PRコーナー（地上広場）

時 間  11時～17時
 ●  宮城県女川町の復興ドキュ

メンタリー映画の上映など
 ●  みんなで書いて届けよう！ 
    「メッセージコーナー」

情報発信コーナー・映像コーナー（ホールB7）

お問い合わせ   総務局被災地支援課　☎03-5388-2368

イベントのお問い合わせ
東日本大震災風化防止イベント事務局　☎019-625-1342
http://www.fukkou-forum.jp

〈第1部〉 東京から元気を届けよう！ 
 復興応援2017
時 間  11時30分～13時
 ●  岩清水梓

あずさ

（女子サッカー選
手）による支援の呼びかけ、
語り部、合唱

〈第2部〉 東北4県（青森県・岩手県・宮城県・福島県）
 東日本大震災復興フォーラムin東京
時 間  13時30分～16時
 ●  磯崎功

よし

典
のり

（キリンホールディングス（株）代表取締
役社長）による基調講演、事例発表、伝統芸能披露

※ ステージイベントの定員は、各部400人。下記事務局へ事前申し込みが必要
です。詳しくは で。

©TOKYO VERDY
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MOTサテライト 2017春 
往来往来 
　2月11日～3月20日の毎 ～ ・ 。休
館中の東京都現代美術館が外に出て、清澄
白河エリアで、作品展示やワークショップなど
多彩なプロジェクトを展開。
ハローダイヤル 03-5777-8600か同
館 03-5633-5860

世界の音楽と出会える音楽祭
「ほくさい音楽博」 
　2月19日 13時～17時、回向院（両
国）で。小学生のウクレレ演奏や義太夫の発
表、子供向けワークショップ（一部有料、12
時30分から整理券配布）など。
同事務局 080-9671-7507か生活文

化局文化事業課 03-5388-3067

多様な人と出会う・つながる
「TURNフェス」 
　3月3日 ・4日 ・5日 9時30分～
17時30分、東京都美術館で。アーティスト
が福祉施設などの人々との交流を通して生
み出した作品やパフォーマンスを公開。
アーツカウンシル東京 03-6256-

8435

東京都スポーツ推進企業
130社認定 
　従業員のスポーツ活動の促進に向けた取
り組みや、スポーツ分野での支援を行ってい
る企業等をスポーツ推進企業として130社
認定しました。今後、この中からモデル企業
を選定し、表彰します。
オリンピック・パラリンピック準備局スポー

ツ推進部 03-5320-7723

若洲ヨット教室（3月開催分） 

　①「一般初級コース」3月18日～4月8日
（毎 全4回）、3月19日～4月9日（毎
全4回）。高校生以上、各日20人。1回当た
り7,000円。②「ジュニア・ユースコース」
3月5日～26日（毎 全4回）。小学4年
～中学3年、各日20人。1回当たり3,500
円。申込／2月1日から開催初日の5日前ま
でに か電話、ファクスにコース名（①②の
いずれか、①は曜日も）・希望日・住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・電話・ファクス・ヨット経験の有
無・同乗の保護者氏

ふり

名
がな

を書き、若洲ヨット訓
練所 03-5569-6703、 03-5569-
6719へ。

文化・スポーツ

小石川後楽園「梅香る庭園へ」 

　2月11日～3月5日。「箏
こと

の演奏会」12
日 、「梅めぐり（特別ガイドツアー）」18日
、「大江戸玉すだれ」26日 など。
同園 03-3811-3015

多幸湾ファミリーキャンプ場
「島めぐり観光船に乗ろう」 
　3月17日 ～19日 。抽選で20人。大
人19,000円、小学生以下11,000円（2泊
4食付（船内1泊）・神津島往復交通費込）。
申込／2月24日までに電話で同キャンプ場
04992-8-0661へ。

向島百花園「梅まつり
～梅花彩る江戸花屋敷」 
　2月11日～3月5日。「梅に関する俳句・
和歌作り」、「大道芸」2月12日 ・25日 、
「すずめ踊り」18日 ・3月5日 、「草笛
教室」4日 など。
同園 03-3611-8705

自然・公園

「学ぶ」の続き

精神保健福祉相談事業講演会 

　「なぜ、自死の少ない街には立ち話をする
ひとが多いのか」2月24日 14時、都庁大
会議場で。当日先着500人。講師／森川す
いめい（精神科医）。
NPO法人わくわくかん 03-3598-

3337か福祉保健局精神保健医療課 03-
5320-4464

都立駒込病院市民公開講座 

　「グリーフケア～大切な人を亡くした〈そ
の後〉を生きるために」2月25日 14時。
130人。申込／2月15日（消印）までに
か往復はがき、ファクスに催し名・住所・氏

ふり

名
がな

・電話を書き、〒113-8677都立駒込病
院（ 03-3823-2101） 03-3823-
5433へ。

こころといのちの講演会「若者は何故
『死にたい』に追い込まれるのか」 
　3月8日 15時、都庁大会議場で。200
人。講師／伊藤次郎（NPO法人OVA代表
理事）。申込／3月3日まで。申込等詳細は
で。
福祉保健局保健政策課 03-5320-

4310

世界結核デー記念講演と
映画上映 
　3月10日 13時30分。都庁都民ホー
ルで。200人。「結核をもっと身近に考えよ
う！」をテーマに講演「結核の基礎知識」と
映画「パンドラの匣

はこ

」。申込／2月24日（消

印）までにはがきかファクスで催し名・住所・
氏
ふり

名
がな

・電話を書き、東京都結核予防会（〒
130-0026墨田区両国4-5-9） 03-
3633-4053、 03-3633-8453へ。応
募多数の場合抽選。
健康安全研究センター 03-3363-

3213

都民講演会「お口のケアが
がん治療を支えます！」 
　3月11日 14時、歯科医師会館で。200
人。都道府県がん診療連携拠点病院の医
師、歯科医師によるがん治療と口腔ケアの
大切さの講演。申込／3月3日までに申込書
（ で入手可）をファクスで東京都歯科医
師会（ 03-3262-1148） 03-3262-
4199へ。
同歯科医師会か福祉保健局医療政策課

03-5320-4433

シンポジウム「きれいな空のために
～ワタシもできる2、3のこと」 
　3月9日 13時30分、都庁都民ホール
で。当日先着200人。光化学スモッグ改善に
つながる取り組み、低VOC製品の選び方な
どを紹介。
環境局化学物質対策課 03-5388-

3457

がんの早期発見およびがん患者の治療と
仕事の両立支援に関するシンポジウム 
　3月6日 14時、イイノホール（千代田
区）で。500人。申込／2月20日（消印）
までに かはがき、ファクスに催し名・住
所・氏

ふり

名
がな

・電話を書き、同シンポジウム事務

局（〒103-0001中央区日本橋小伝馬町
14-9小伝馬ファインビル3階（株）成光社
内） 03-5651-7325、 03-6661-
7517へ。
福祉保健局医療政策課 03-5320-

4389

地域防災活性化シンポジウム
～私たちのまちは私たちで守る 
　3月11日 13時30分、都庁都民ホー
ルで。280人。村上正浩（工学院大学教授）
の講演、都認定団体の防災活動事例発表な
ど。申込／3月3日まで。申込方法等詳細は
で。
総務局防災管理課 03-5388-2549

カワウソから考える野生生物保全
国際シンポジウム 
　3月19日 13時、東京都美術館で。中学
生以上、抽選で200人。「韓国と日本 カワウ
ソのたどった道」をテーマに講演会を実施。
申込等詳細は で。
多摩動物公園 042-591-1611

首都大学東京オープンユニバーシティ
〈春期開講講座〉 
　「東京の気候学」「幽霊屋敷の文学史」な

ど。飯田橋キャンパスほかで。申込等詳細は
2月20日から配布のパンフレット（電話・
で請求）で。
同大学OU事務室 03-3288-1050

手話通訳者・要約筆記者
養成講習会 
　〈手話通訳者〉5月17日～30年3月7
日（毎 、⑤毎 ）、オリンピック記念青
少年センターほかで。①手話のできる都民
育成講習会②地域クラス③通訳者クラス
④指導者クラス⑤指導者クラス追加カリキ
ュラム。全450人。いずれも応募条件有。
〈要約筆記者〉4月27日～30年2月15
日（毎 ）、東京都障害者福祉会館で。⑥
手書きコース⑦PCコース。初心者の方、各
12人。申込／3月15日、①⑤のみ4月15
日（消印）までに所定の申込書（ で入手
可）を郵送で東京手話通訳等派遣センター
（〒160-0022新宿区新宿2-15-27
第3ヒカリビル5階）へ。選考試験有。
同センター 03-3352-3335か福祉

保健局障害者施策推進部 03-5320-
4147

　東伏見駅南口を出て右に、
赤い鳥居をくぐり東伏見稲荷
参道をしばらく行くと、大き
な鳥居の神社に至る。昭和4
年に京都の伏見稲荷大社の
分霊を遷して創建された東伏見稲
荷神社で、「東伏見」の地名の由来
となっている。
　神社の前を流れる石神井川に
沿った歩道を下流へ進むと、大学の
運動施設の向かいの高台に下

し た

野
の

谷
や

遺跡公園が広がっている。今から約
5,000年～4,000年前の縄文時
代中期の環

か ん

濠
ご う

集落で、南関東では最
大級の規模を持つ貴重な遺跡とし
て、平成27年に国史跡に指定され
た。集落は1,000年以上継続して

いたといわれ、450軒以上の住居
跡やお墓と考えられる土

ど

坑
こ う

が密集し
て見つかっている。
　今でも自然豊かな武蔵野台地の
石神井川流域は、採集や狩猟で生活
していた人々にとっても、優れた生
活拠点であったのだろうと、思いが
巡る。
　また、学生たちの快活な声を傍
に、野球場の横を石神井川に沿って
さらに行けば、武蔵関公園に着く。
コナラ・クヌギなどが茂る公園の中
央には、ひょうたん型の大きな「富
士見池」があり、「松の島」「葦

あ し

の
島」という2つの島が浮かぶ。
　ゆったりとした空気の中で聞こえ
る、野鳥のさえずりと、木々がそよ
風に揺れる音は、心に一時の平穏を
もたらす。

武蔵野の石神井川に沿って
東伏見界隈
（西東京市・練馬区）

武蔵関公園（練馬区）の富士見池に浮かぶ「松の島」

＝パソコン用壁紙

◎ 西武新宿線「東伏見」駅下車

生活文化局広報課☎03-5388-3093
広い草原の下には遺跡の一部が保存されている
（下野谷遺跡公園）
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☆お出かけは、環境にやさしい電車 バス で☆
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学 　 ぶ

視覚・聴覚障害者対象の
講座・教室 
　視覚障害／①「音楽教室」2月17日
13時～15時30分。②「教養講座」26日
13時30分～16時。聴覚障害／③「コミ

ュニケーション教室」25日 13時30分～
16時。④「教養講座」〈昼の部〉10日 13
時30分～16時。〈夜の部〉16日 19時～
21時。①③東京都障害者福祉会館②東京都
多摩障害者スポーツセンター④武蔵野プレイ
スで。当日先着各50人。
教育庁生涯学習課 03-5320-6893、
03-5388-1734

子供の心を考える都民フォーラム
「子供たちの放課後」 
　2月19日 13時30分、都庁大会議場
で。500人。申込／2月10日（必着）までに
か往復はがきに住所・氏

ふり

名
がな

・電話を書き、
〒183-8561都立小児総合医療センター
（ 042-300-5111）へ。

環境学習講座「身近な外来生物
から考える東京の生物多様性」 
　2月17日 13時、深川江戸資料館で。
五箇公一（生態リスク専門家）の講演など。
抽選で200人。申込／2月12日までに か
ファクスで東京都環境科学研究所（ 03-
3699-1331） 03-3699-1345へ。当
選者のみ通知。

東京ウィメンズプラザ
働く女性のメンタルヘルス講演会 
　「心のクセに気づき、ストレスとうまくつき
あうには」2月24日 19時。150人。6カ
月～就学前の託児有（18人）。申込／2月
15日（消印）までに かはがき、ファクスに
氏
ふり

名
がな

・性別・職業・電話・ファクス・メール・
託児希望は子供の氏

ふり

名
がな

・年齢を書き、東京
ウィメンズプラザ（〒150-0001渋谷区神
宮前5-53-67） 03-5467-1980、
03-5467-1977へ。当日参加可（30人）。

水道歴史館「見てみよう！ 
水の道をつくった昔の道具」 
　2月11日～26日。昔の工事で活躍した「た
こ」や「もっこ」（復元品）などを小学生向け
に展示。「ワークショップ」11日 10時30
分・14時。小学3年～6年、各回先着10人。
同館 03-5802-9040

「心のバリアフリー」普及啓発ポスター
入賞作品パネル展示 
　2月17日 ～22日 、都庁第一庁舎1
階で。「すべての人を大切にできるまち～心
のバリアフリーがあふれる東京」をテーマに
募集した小・中学生の入賞作品。
福祉保健局地域福祉推進課 03-5320-
4047

東京都遺跡調査・研究発表会 

　2月19日 10時、宮地楽器ホール（小金
井）で。近年都内で発掘調査された遺跡の報
告と「多摩の考古学123年と小金井」の講
演。講師／坂

さか

誥
づめ

秀一（立正大学名誉教授）。
教育庁地域教育支援部 03-5320-

6863

都立特別支援学校
アートプロジェクト展 
　2月20日～3月6日11時～19時、伊藤忠
青山アートスクエア（北青山）で。児童・生徒
の芸術作品展示。
教育庁特別支援教育指導課 03-5320-
6847

食肉市場「肉料理講習会、
食肉処理のビデオ視聴」 
　2月24日 10時。抽選で25人。500
円。申込／2月10日（消印）までに往復はが
きに住所・氏

ふり

名
がな

・電話を書き、食肉市場（〒
108-0075港区港南2-7-19） 03-
5479-0692へ。

東京水辺ライン 

　①「カワセミから見る亀島川水門と日本橋
水門・水門管理センター見学」2月24日
8時40分。40人。2,500円。清澄白河駅集
合。②「水上バスで行く！ 築地本願寺寄席」
28日 9時20分。100人。4,900円（食事
付）。両国待合所集合。申込／①2月13日②
15日（必着）までに往復はがきに催し名・人
数（大人・小学生の別）・代表者の住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・電話・ファクスを書き、東京水辺ラ
イン（〒130-0015墨田区横網1-2-15）
03-5608-8869へ。

「花粉の少ない森づくり」
東京の木に触れる木工イベント 
　①3月4日 、道の駅八王子滝山。②18
日 、TAKAO 599 MUSEUM。いずれ
も10時～15時、当日先着100人。300円
（花粉の少ない森づくりに活用）。箸づくり、
子供向け木工クラフト体験。
東京都農林水産振興財団 0428-20-

8153か産業労働局森林課 03-5320-
4867

春の東京港親子社会科見学会 

　3月11日 10時45分、有明桟橋集合。
小学4年～6年と保護者を含むグループ、抽
選で130人。水上バスで東京港を見学。申
込／2月13日（消印）までに往復はがきに
催し名・人数（4人まで）・代表者の住所・氏

ふり

名
がな

・電話・全員の氏
ふり

名
がな

・年齢（学年）を書き、
〒163-8001東京都港湾局広報・国際担当
（ 03-5320-5524）へ。

3月1日～7日 春の火災予防運動「消防
ふれあいフェスタ2017in二子玉川」 
　3月1日 9時45分～12時、二子玉川ラ
イズショッピングセンターで。一日消防署長・
加藤綾子（フリーアナウンサー）による防災ト
ークショーや消防演習、東京消防庁音楽隊コ
ンサートなど。
東京消防庁広報課 03-3212-2111

内線2308

道路見学ツアー「街路樹ツアー
～春の神代植物公園周辺を歩く」 
　3月15日 12時。抽選で30人。1,000
円。申込／2月17日（消印）までに か往
復はがきに催し名・人数（2人まで）・全員
の住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・電話を書き、〒163-
0720東京都道路整備保全公社（ 03-
5381-3380）へ。

北足立市場「食べ比べ！
今が旬の冬野菜いちば教室」 
　2月25日 10時。抽選で50人。申込／
2月10日（消印）までに往復はがきに催し
名・代表者の住所・全員の氏

ふり

名
がな

・年齢・電話
を書き北足立市場（〒121-0836足立区
入谷6-3-1） 03-3857-7181へ。

腎臓病を考える都民の集い 

　3月12日 14時、都庁大会議場で。当日
先着250人。慢性腎臓病患者における規則正
しい生活習慣や食事療法等についての講演。
東京腎臓病協議会 03-3944-4048か
福祉保健局疾病対策課 03-5320-4471

　「いつかは結婚したい」
と思いながら、一歩を踏み
出せない方々が、結婚に向
き合う機会となるイベント
です。ぜひ、ご参加下さい。

　
「TOKYO縁

え ん

結
む す

日
び

2017」

日 時  3月4日 13時～17時　 場 所  東京国際フォーラム
内 容  ●小池知事の挨拶
 ●髙田延彦（タレント）による基調講演
 ●トークショー、パネルディスカッション、展示ブース　など

結婚応援イベント

お問い合わせ  政策企画局政策課 03-5388-2094
http://www.enmusubi.metro.tokyo.jp/

　北方四島（歯
は ぼ

舞
ま い

群
ぐ ん

島
と う

・色
し こ

丹
た ん

島
と う

・国
く な

後
し り

島
と う

・
択
え と

捉
ろ ふ

島
と う

）は日本固有の領土です。
　1855（安政元）年の2月7日、日本とロシアとの間に
日露通好条約が調印され、北方四島が日本の領土で
あることが両国間で確認されました。1981（昭和56）
年、国はこの日を「北方領土の日」と定めています。
　東京都では、1983（昭和58）年1月に北方領土の返還実現を目的とする「北方領土の返還を
求める都民会議」を設立しました。都民大会の開催や写真パネル展などを通じ、皆さんに北方領
土問題の解決と正しい理解を呼びかけ、さまざまな運動に取り組んでいます。
　この機会に、北方領土問題について考えてみませんか。

2月7日は「北方領土の日」
四
し ま

島の未来  心かよわせ  返還へ

お問い合わせ  政策企画局外務部 03-5388-2222　

箸づくりの様子

お問い合わせ  消費生活総合センター☎03-6228-1331  

　30歳～50歳代のミドル層から相
談の多い消費者トラブルや悪質商法
の手口などを、ワンポイントアドバイ
ス付きで紹介しています。また、子供
の学費や介護保険など、暮らしに役
立つ豆知識も掲載。ホームページで
ご覧いただけるほか、
区市町村の消費生活
センター等で配布して
います。

消費者トラブルの事例
などを漫画で紹介
「飯田橋四コマ劇場」

※電話番号を間違えないようにお願いします
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東京都職員（海技） 

　資格／29年4月1日現在、40歳未満で、
海技従事者免許を有する方か当該業務に
必要な能力を有する方。人数／2人程度。
勤務先／島しょ農林水産総合センター大島
事業所か八丈事業所。採用／4月1日。選
考／2月22日 。申込／2月15日 （必
着）までに申込書等（ で入手可）を郵送
（簡易書留）か持参で〒163-8001東
京都産業労働局職員課（ 03-5320-
4618）へ。

職業能力開発センター等
非常勤講師 
　科目／介護、ビル管理、クリーンスタッフ
養成、エンジニア養成、電気設備、障害者向
け訓練、木工、板金溶接、調理、その他職業
訓練指導。資格／科目関連の指導員免許を
持つ方か同程度に知識経験の豊富な方（資
格等が必要な科目有）。人数／80人程度。
勤務先／各センター等。任用期間／4月1日
以降～30年3月31日。選考／2月中旬。面
接・能力実証等。申込／2月1日 ～8日
に所定の申込書兼履歴書（各センター等か
で入手）を各センター等へ持参。
産業労働局雇用就業部 03-5320-4702

詳細は必ず事前に などでご確認下さい。

職 員 採 用
　住宅や店舗などの内装・外装な
ど、タイル工事の仕事を始めて44年
の桑原哲夫さん。父が始めたタイル
の仕事に子供のころから触れ、作文
で「タイル職人になる」と書き、大学
の建築科を卒業後、当たり前のよう
に今の仕事に就いたという。
　タイルの歴史は古く、仏教の伝来
と共に日本に伝わってきたとされ、本
格的な普及は明治期になってからで
あるが、今では生活の中に完全に溶
け込んでいる。
　タイルは、経年劣化が少なく美し
い。少し値段は高いが孫の代まで持
つ耐久性に優れた建材である。「若
い頃に施工した建物が、今でもきれ
いなまま残っている。あの時はああ
だったなと思い出し、うれしくなる」と
ほほ笑む。
　15年程前から技能士会の仲間
と、小・中・高校生にモザイクタイル教
室やタイル張りの授業も行っている。
「子供たちが作ったものも、きれいな
まま何百年も持つので喜ばれてい
る」と、ものづくりの素晴らしさを実感

することは、ひとづくりにつながると
桑原さん。
　これからタイル張り技能士を目指
す人へは「自己満足な仕事より正し
い仕事をしてほしい。今は接着剤で
簡単にやるけど、基本を大事に。タイ
ルにセメントを塗って一枚一枚積ん
でいく地味な作業ができて一人前。
ただ覚えるのではなく、やり方を自分
で想像して覚える。必ず自分に生き
てくる」とエールを送る。

自己満足な仕事よりも正しい仕事を
タイル張り1級技能士　桑

く わ ば ら

原  哲
て つ

夫
お

さん（平成25年度受賞）
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「基本を大事に技能・技術を磨くため、日々勉強
です」と桑原さん。

でんじろう東京スイソ学園×
東京スイソミル 
　2月11日 ・12日 9時30分～16
時30分、水素情報館「東京スイソミル」で。
米村でんじろう出演の映像で水素エネルギ
ーについて学ぶ。燃料電池自動車の試乗会
（当日先着順）、子供向けのワークショップ
など。
環境局総務課 03-5388-3436

ビックリサイエンスショー
「地中熱の秘密」 
　3月4日 ・5日 、科学技術館で。各日
11時・13時30分・15時30分。当日先着
各100人。科学実験の専門家と地球温暖化
や地中熱について学ぶ体験型講座。
同事務局 044-967-6250か環境

局次世代エネルギー推進課 03-5320-
7783

催 し

中小企業従業員生活資金融資制度
（さわやか、すくすく・ささえ） 
　3月31日まで0.2％年利引下げ。利率（引
き下げ後）／さわやか（個人融資）年利1.6
％、すくすく・ささえ（子育て・介護支援融資）
年利1.3％。限度額／さわやか70万円（特例
100万円）、すくすく・ささえは100万円。申
込／中央労働金庫（都内本支店）か都内信
用組合（すくすく・ささえのみ取り扱い）へ。
産業労働局労働環境課 03-5320-

4653、中央労働金庫 0120-86-6956、
東京都信用組合協会 03-3567-6211

職業能力開発センター
キャリアアップ講習2月受付分 
　毒物劇物取扱者（一般）受験対策、太陽
光発電システム施工技術（実技）、POPレタ
リング等65コース。現在中小企業に就労中
で、都内在住・在勤の方。授業料900円～
6,500円（教科書代別途）。申込／2月10日
（必着）までに か往復はがき、ファクスに
必要事項を書き、実施校へ。
産業労働局能力開発課 03-5320-

4719

働 く

項／2月13日～28日（ と24日 を除
く）に各キャンパスで配布。
同大学南大沢 042-677-1111内線

2222、日野 042-585-8611、荒川
03-3819-1211内線247

29年度内閣府青年国際交流事業
参加青年（東京都推薦者） 
　①国際青年交流②日本・韓国青年交流
③東南アジア青年の船④グローバルリーダ
ー⑤地域コアリーダー。資格／①～④18歳
～30歳⑤23歳～40歳で申込時に都内に
住民票がある方。人数／いずれも若干名。
締切／3月17日（消印）。
教育庁生涯学習課 03-5320-6893

高齢者の住まいに関する施設整備費
補助制度説明会（土地所有者向け） 
　3月7日 14時、都庁都民ホールで。都
内に土地を所有する個人・法人等、280
人。認知症高齢者グループホーム・都市型
軽費老人ホーム等の整備費補助制度につ
いて。申込／2月14日までに申込書（ で
入手）をファクスで福祉保健局施設支援課
（ 03-5320-4321） 03-5388-
1391へ。

首都大学東京の科目等履修生 

　フルタイムの学習が難しい方が、大学の授
業科目を履修する制度。1単位14,400円
（予定）。出願／3月2日 ・3日 。募集要

ニター経験者・議員・公務員を除く。人数／
100人。内容／アンケートの回答・授業参観
（交通費等は自己負担）など。任期／委嘱の
日～30年3月31日。謝礼有。申込／2月1
日～28日17時までに で。
教育庁教育情報課 03-5320-6733

東京都教育モニター 

　資格／29年4月1日現在、15歳以上の都
内在住の方で、 閲覧とメール送受信を日
本語でできる方（携帯電話・スマートフォン・
フリーメールのアドレスは不可）。28年度モ

「募集」の続き

「東京都人権プラザ」が港区芝に移転オープンします！
　東京都は、人権が尊重される都市の実現を目指し、
人権啓発に取り組んでいます。
　啓発拠点の「東京都人権プラザ」は、2月16日に
移転・開館し、より魅力的な施設に生まれ変わります。
ぜひお越し下さい！

■新しい展示が登場
●  まちのジオラマにタブレット端末をかざして、日常生活
の中にある人権課題に「気づく」展示

●  車いすやインターネット上の人権侵害など、さまざまな
「体験」を通じて人権課題を実感する展示
※ 展示室の他に、図書資料室、セミナールーム、相談室があり
ます。

所 在 地／ 港区芝2-5-6芝256スクエアビル1階・2階
     （都営三田線「芝公園」駅徒歩3分）
開館時間／9時30分～17時30分
休 館 日／日曜日、年末年始

展示イメージ

※従前の人権プラザは「分館」とし、29年度末まで残す予定です。

都民講座
「インターカルチュラルシティ TOKYO 2017」
日 時  3月4日 14時
 講師／山脇啓造（明治大学教授）
定 員  60人。申込等詳細は か電話で。

企画展「写真展：人権という希望」
期 間  3月中旬～7月末（予定）
　12人の写真家の作品を通じて、さまざまな人々に
想像力を働かせ、人権について考える機会とします。

東京都人権啓発センター
03-6722-0085、 03-6722-0084　

お問い合わせ  ［施設の移転・展示について］総務局人権施策推進課 03-5388-2588、 03-5388-1266　
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往復はがきなどで申し込む場合は、催しなどの名称、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、電話（返信はがきにも郵便番号、住所、氏名）をお忘れなく。 ※あて先で郵便番号だけのものは住所不要です。そのままお書き下さい。



都税についてのお知らせ 

　2月は23区内の固定資産税・都市計画税
第4期分の納期です。28日 までにお納め
下さい。
主税局相談広報班 03-5388-2925

2月の宝くじ発売開始予定日 
● 1等100万円スクラッチ（200円） 1日
● 1等3,000万円スクラッチ（300円） 1日
● 1等5万円スクラッチ（200円） 1日
● 東京マラソン図柄くじ（100円） 1日
（1等1,000万円）
● バレンタイン女神くじ（200円） 8日
（1等前後賞合わせて7,000万円）
● 1等100万円スクラッチ（200円） 15日
● グリーンジャンボ宝くじ（300円） 22日
（1等前後賞合わせて5億円）
● グリーンジャンボミニ5000万（300円） 22日
（1等5,000万円）
● 1等1,500万円くじ（100円） 22日
財務局公債課 03-5388-2685

医療と福祉110番を開設します 

　2月7日 ～12日 10時～16時、医療
ソーシャルワーカーによる医療や福祉に関す
る無料電話相談を行います。相談ダイヤル
03-6907-1781・1782
福祉保健局医療人材課 03-5320-

4441

特別相談「多重債務110番」 

　弁護士・司法書士への相談も可。電話か来
所。3月6日 ・7日 9時～17時、消費生
活総合センター（飯田橋）で。区市町消費生活
相談窓口でも実施（詳細は各相談窓口へ）。
同センター 03-3235-1155

東京都生計分析調査 

　都民のくらしむきの実態を明らかにするこ
とを目的に、家計簿をご記入いただく調査で
す。対象世帯に調査員が伺いますので、回答
をお願いします。
総務局社会統計課 03-5388-2554

お 知 ら せ
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募 集
ひきこもり等の若者支援を
実施する団体 
　説明会／2月9日 ・15日 18時、都庁
で。応募には、説明会の参加が必須。申込／
各開催日前日の17時までに電話で。
青少年・治安対策本部青少年課 03-

5388-2257

地域保健医療協議会委員 

　多摩地域の各二次保健医療圏（南多摩保
健所圏域を除く）で、保健医療サービスの在
り方等を検討。資格／多摩地域在住の20歳
以上の方（要件有り）。人数／各圏域3人以
内。任期／2年。申込／2月10日まで。申込
等詳細は で。
多摩地域の保健所か福祉保健局保健政策

課 03-5320-4334

自然環境保全審議会委員 

　都の自然の保護と回復に関して調査・審
議。資格／都内在住の20歳以上で、年5回
程度の審議会に出席可能な方（公務員を除
く）。人数／若干名（書類・面接選考有）。任
期／2年間。申込／2月10日（消印）までに
応募動機（800字程度）と別紙に住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・性別・職業・電話を書き、〒163-
8001東京都環境局自然環境部（ 03-
5388-3544）へ。

消費生活調査員 

　3区分のうちいずれか一つの調査と消費
生活に関する情報提供。区分／A：食品の表
示状況の店舗調査（5回）。B：入手した広告
媒体と店舗での表示調査（3回）。C：日常生
活で購入した生鮮食品等15点の内容量調
査（6回）。資格／29年4月1日現在、20歳
以上で都内在住の方。人数／500人（選考
有）。任期／30年3月31日まで。謝礼／調
査1回3,000円ほか。申込／2月21日（消
印）までに か郵送で希望区分（順位を付け
て複数記載可）・応募動機（400字程度）・
住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・職業・電話を書き、〒
163-8001東京都生活文化局消費生活部
（ 03-5388-3076）へ。

都営住宅入居者の募集 

　［問合先］JKK東京（東京都住宅供給公
社）都営住宅募集センター 0570-010-
810（2月1日～9日）、 03-3498-8894
（その他の期間）、いずれも 除く。
　募集戸数／①ポイント方式による募集
（家族向）1,290戸②単身者向・単身者用
車いす使用者向・シルバーピア住宅301戸
③事業再建者向定期使用住宅10戸。募集
案内・申込書の配布／2月1日～9日（
除く）に都庁、区市町村窓口、同募集セン

ター・各窓口センターで。4日 ・5日 は、
9時30分～17時に東京観光情報センター
（都庁第一庁舎1階）で。 からも入手可。
③は東京都中小企業振興公社本社・支社で
も。申込／郵送で2月13日（必着）までに
①③は都営住宅募集センター、②は渋谷郵
便局へ。

東京都美術館 
アート・コミュニケータ（とびラー） 
　同館を拠点に「障害のある方のための特
別鑑賞会」の鑑賞サポートなど。人数／40人
（書類・面接選考有）。申込／2月13日（消
印）までに所定の応募用紙（ で入手）と文
章課題、返信用封筒を郵送で東京都美術館
（〒110-0007台東区上野公園8-36）
03-3823-6921へ。

野川公園「緑の愛護
ボランティアの会」説明会 
　3月12日 9時30分。雑木林や野草の手
入れ、生き物の環境づくりなどを行うボラン
ティア。申込／開催前日までに か窓口、電
話で同公園 0422-31-6457へ。

保育施設巡回指導員 

　資格／保育事業に関心・熱意のある方で
保育所等で勤務経験があり保育士資格か
看護師資格を有する方など。人数／14人
程度。任期／4月1日～30年3月31日。申
込／2月7日（消印）までに郵送か持参で。
申込等詳細は で。
福祉保健局少子社会対策部 03-5320-
4113

お問い合わせ  生活文化局文化事業課 03-5388-3141  

3月10日は「東京都平和の日」
　東京都は、戦争の惨禍を再び繰り返さないことを誓い、平成2年に「東京
都平和の日条例」を制定し、3月10日を「東京都平和の日」と定めました。
　東京空襲で犠牲となられた方 を々追悼するとともに、平和の意義を確認
し、平和意識の高揚を図るため、記念行事を実施します。

東京都平和の日記念式典とオーケストラによる記念公演を開催します。
日  時  3月10日 14時　 会  場  都庁大会議場
人  数  抽選で100人
申  込   2月8日（消印）までに往復はがきに人数

（2人まで）・全員の住所・氏
ふ り が な

名・年齢・
電話を書き、〒163-8001東京都生活
文化局「東京都平和の日」担当へ。

● 記念式典参加者を募集します ●

テ  

レ  

ビ

東京サイト（テレビ朝日） 月曜～金曜 14：00～14：04
すけっち（テレビ東京） 金曜 21：54～22：00
TOKYOガルリ（テレビ東京） 月曜 21：54～22：00
東京クラッソ！ NEO（TOKYO MX） 日曜 21：30～22：00
東京JOBS（TOKYO MX） 水曜 21：55～22：00
東京インフォメーション（TOKYO MX） 月曜～金曜 7：15～7：20

ラ
ジ
オ
都民ニュース（TBSラジオ［954kHz］） 月曜～土曜 8：47～8：52　日曜 8：40～8：45
TOKYO City Information（Inter FM［89.7MHz］） 土曜・日曜 9：56～9：59 ※日曜は再放送

「知事への提言」
「都の仕事や職員の
対応への要望」

手紙･はがきで　〒163-8001 東京都庁「都民の声総合窓口」へ
フ ァ ク ス で　 03-5388-1233へ
インターネットで　東京都ホームページへ http://www.metro.tokyo.jp/

各種相談連絡先
都政一般相談 ☎03-5320-7725

月曜～金曜 9：00～17：00交通事故相談 ☎03-5320-7733
オウム脱会者等社会復帰相談 ☎03-5320-7720

外国人相談
（英語･中国語･韓国語）

Foreign Residents' Advisory Center ☎03-5320-7744 Mon～Fri
  9：30～12：00
13：00～17：00☎03-5320-7766 星期二･五

☎03-5320-7700

都 提 供 の テ レ ビ ・ ラ ジ オ 番 組都 民 の 声　ごあんない 生活文化局都民の声課（都庁第一庁舎3階南側）

★都民情報ルーム（都庁第一庁舎3階北側）では、都政刊行物の閲覧・販売等をしています。

〈次号（3月1日発行）は、2月28日・3月1日の新聞折り込みなどで配布します。〉
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印刷物規格第1類　
印刷番号（27）57

古紙パルプ配合率70％再生紙を使用しています。
石油系溶剤を含まないインキを使用しています。

東京都のホームページ 

▼  http://www.metro.tokyo.jp/
都庁の代表電話 

▼☎03-5321-1111

東京都生活文化局広報広聴部広報課
〒163-8001新宿区西新宿2-8-1 
電話 03-5388-3093

★「広報東京都」は新聞折り込みでのお届けのほか、区市町村の窓口や都の施設・警察署・郵便局等にも置いています。
★点字版・音声版もありますので、お知り合いで希望する方がいらっしゃいましたら☎03-5388-3093へ。

※本紙に記載の会社名・製品名は、一般に各社の商標・登録商標です。


